NORDERSTEDTER ZEITUNG

Bettina Angerer hilft
htigen Outfit

beim ric

NORDERSTEDT

Die Knigge-Fach-
frau sagt, wie sich
junge Leute fiir den
Beruf standesge-
mab in Szene
setzen sollten.

Jorg Malitzki
MNorderstedt

Das Ende der Lissigkeit naht
Nicht mehr lange, und viele jener
ungen Leute, die ihre Tage bis-
ang vorwiegend an Schulen zu-
bringen, beginnen mit ihrer Be-
rufsausbildung. Das bringt einer-
seits eine gewaltige Umstellung
des Tagesablaufes mit sich, ande-
rerseits aber auch eine verfin-
derte Optik: Wer als Auszubilden-
der in einer Bank, einer Behirde
oder sonsiwo im Biro anfingt,
wird dort vermutlich kaum mit
Kapuzen-Shirt und bis zu den
Knien hiingenden Baggy-Pants
auftauchen. Ein neues Outfit ist
angesagt!

Bettina Angerer (38) weiB, wel-
che Art von Kleidung bei der Ar-
beit angemessen ist - und welche
nicht. Als Knigge-Fachfrau und
Trainerin fiir moderne Umgangs-
formen befafit sich die Norder-
stedterin seit Jahren mit der Fra-

e, aul welche Weise Menschen
ihre berufliche Qualititen unter-
strefichen kiinnen und worauf sie
lieber verzichien sollten, wenn
sie threr Karriere nicht unniitig
schaden wollen. .Die Verpackung
zithlt mittlerweile oft genauso wie
der Inhalt®, ist sich Angerer si-
cher. Entsprechend wichtig sei
es, aul sein AuBeres zu achten,
und dies gelte bereits vom Bewer-

Schick, aber nicht aufdringlich -
so sieht’s ordentlich aus: Bet-
tina Angerer (38, Ik.) dberprift
den Kragen von Rathausmitar-
beiterin Anja Volkmann (17).

anderem aus Gespriichen mit
Auszubildenden der Nordersted-
ter Stadiverwaltung, die am kom-
menden Wochenende chenfalls
auf der , Jungen Messe® sind, Ge-
meinsam wollen sie Lehrlinge in
spe ermuntern, sich mehr Gedan-

bungsge- ken dariiber zu
spriich an. Die T machen, was
meisten  Ar-  UGCEIHETY sie im Arbeits-
beitgeber,  so leben  anzie-
Angerer, hiit- h lf hen.
ten  nimlich e en Man glaubt

bel der Beur-
teilung  eines
Jobsuchenden
oine alte Goe-
the-Weisheit verinnerlicht:
wie innen ist auch auben.”
AnliiBlich der .Jungen Messe"®
fiir Ausbildung, Studium und Be-
ruf, die am Freitag, 20. Mai, und
Sonnabend. 21. Mai, im und rund
ums Norderstedter Rathaus statt-
findet, wird Bettina Angerer in-
teressierte Jugendliche und jun-
gc Erwachsene iiber die Miglich-
eiten aufkliren, sich wihrend
eines Vorstellungsgespriiches an-
gemessen in Szene zu setzen, Wie
nitig das oft ist, weill sie unter

=i

nicht, wie viele
Leute schlecht
gekleidet  zu
Vorstellungs-

gesprichen erscheinen®, berich-
tet Kathrin Dassow (21), die der-
zeil in der stidtischen Verkehrs-
aufsicht arbeitet und nach eige-
ner Auskunft bereits mehrfach
erlebt hat, daB Jugendliche mit
kurzirmligen Hemden oder gar
in bauchfreiem Top zu einem Be-
werbungsgesprich  gekommen
sind.

André Holtz (22), derzeit bei
der Norderstedier Bauaufsicht
titig, glaubt, daf vor allem Be-
werberinnen ihre Kleidung ganz

Menschen

Anzug mull sein. André Holtz -

(22) zeigt, wie man einen gu-
ten Eindruck machen kann.
Nur an der Krawatte sollte er
noch arbeiten. TOS: MALITZKI

gezielt einsetzen: Manche von
ihnen wollen inhaltliche Schwi-
chen durch optische Reize aus-
leichen.” Doch das funktioniert
ekanntlich nicht immer. Bettina
Angerer empliehlt einer Bewer-
berin daher, lieber folgenden Ti
zu beherzigen: Jlhre Kleider soll-
ten so0 eng anliegen, dal man

Auf einer Party kime Kathrin
Dassow (21) mit diesen Kla-
motten prima an. Aber zu ih-
rer Arbeit wiirde sie so be-
stimmt nicht auftauchen.

sieht: Sie ist eine Frau. Und so lo-
se, daf man sicht: Sie ist eine
Dame.”

B INFO

Junge Messe, 20. Mai, B-15 Uhr, so-
wig 21, Mai, 11-17 Uhr, Rathaus Mor-
derstedt (Rathausallee 50).



